
かりほうめんしゃ はつげん

仮放免者からの発言
ミョーチョーチョー（ミャンマー）



じこ しょうかい

自己紹介
ねん う

•ミョーチョーチョー（1985年生まれ）

•ロヒンギャ
なんみん らいにち なんみん しんせいちゅう

• 2006年に難民としてミャンマーから来日→難民申請中
げんざい にほん みんしゅかかつどう おこな

•現在も日本でミャンマーの民主化活動を行っている



らいにち なんみん しんせい きゃっか

・来日してすぐ難民申請が却下され、
しゅうよう かりほうめん

2012年1月～2013年1月収容→仮放免
にどめ なんみんしんせい きゃっか さいしゅうよう

• 2度目の難民申請をしたものの却下、2019年12月に再収容
しゅうようちゅう さんかいめ なんみんしんせい

•収容中の2020年5月に3回目の難民申請
にゅうかんほう かいせい がいこくじん

2012年の入管法改定で外国人
とうろくしょう はいし

登録証が廃止になるまでは、
じゅうみんとうろく こうてき

住民登録できたので、公的サービ
う

スを受けることができた。



かりほうめん

仮放免とは・・・
たいきょきょうせいれいしょ で しゅうよう がいこくじん

• 退去強制令書が出ているが、収容されている外国人が、
せいきゅう また しょっけん いちじてき しゅうよう と

請求又は 職権により一時的に収容が解かれることです。

しゅうよう しせつ そと せいかつ

収容施設の外で生活できますが、
にほん ざいりゅう しかく みと

• 日本での在留資格は認められていません。



かりほうめん

仮放免とは・・・
しょくぎょう ほうしゅう う かつどう

• 「職業または報酬を受ける活動に
じゅうじ

従事」できない。
とどうふけん ざかい こ いどう

• 都道府県境を越えて移動ができない。
いどう りょこう きょか ひつよう

すべての移動に旅行許可が必要。
けんこうほけん はい びょういん

• 健康保険に入れないので、病院に
びょうき

いけない。病気になってもどんなにつ
がまん

らくても我慢するしかない。



へいわ くに へいわ じんせい

平和な国で平和でない人生
ねんかん かりほうめん せいかつひ かせ じゆう せいかつ

• 9年間仮放免。生活費が稼げない。自由な生活ができない。

こま ひと たす

困っている人を助けることができない。
じゆう けんがい いどう

• 自由に県外に移動できない

しゅうよう

• いつ収容されるかわからない。

じぶん じんせい しょうらい なに うしな

• 自分の人生、将来、何もかも失った。

けんこう ふあん びょういん いっこく けんさ ふあん しょうじょう

• 健康に不安がある。病院にいって一刻もはやく検査したい不安な症状が

ある。



けんこう ほけん はい じょうきょう みな そうぞう

健康保険に入れない状況、皆さんは想像でき
ますか



わたし もと

私が求めるもの
がいこくじん へいわ じゆう い ざいりゅうしかく

・ 外国人が平和で自由に生きていけるような在留資格
あた

を与えてほしい。
ざいりゅうしかく にんげん さいていげん せいかつほしょう

・ 在留資格がないにしても、人間としての最低限の生活保障

をしてほしい。
ざいりゅうしかく けんこうほけん はい

→在留資格があれば、健康保険も入ることができ、
ほか こま ひと て か

他の困っている人にも手を貸せる。
しごと ぜいきん おさ くに やく た ひと

・ まじめに仕事もし、税金も納めてこの国の役に立つ人にな

りたい。



じょうきょうかいぜん

状況改善のために、ともにできること

かえ じょうきょう ひとびと ざいりゅうしかく だ もと

① 帰れない状況にある人々に、在留資格を出すよう求める
ひなんみん うけいれ

➔ウクライナの避難民受入れだけでなく、
にほん すで どうよう じょうきょう ひとびと ざいりゅうしかく もと

日本に既にいる同様の状況の人々への在留資格も求めていく

ざいりゅうしかく にんげん さいていげん せいかつ ほしょう

② 在留資格にかかわらず、人間として最低限の生活が保障さ
もと

れるよう求めていく



じょうきょう か おお ひと こえ ひつよう

この現状を変えるためには多くの人の声が必要です！
た あ

これから立ち上げるアクションに
きょうりょく ねが

ぜひご協力お願いします！


